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Ongathe de ser Brasilera!

QUANTIDADES:

KUMITE SHOBU NIHON.........cconnininrinssnssssssssssssssssssesssssesssnns 300 COPIAS

(Procurem tirar copias frente e verso, assim economizam papel e teremos mais lutas na sumula)

KUMITE SHOBU SANBON........coosvvettmmnsessssssnssssssssssssssssssssssssssnns 200 COPIAS
KUMITE REVEZAMENTO ........ooommnreessunsssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 150 COPIAS
SUMULA DE KATA (SENTEI € TOKUI) ...oucvermererecrsssssssssssssssenns 150 COPIAS
SUMULA DE PROTESTO ......ccoummmmrmmssssssssssssssssssssssssssssassssssassssssns 20 COPIAS
RELAGAO OFICIAL DOS KATA ........coosmmmreessmmsmssssssssssssssssssssssssssens 30 COPIAS

CATEGORIAS ZONAL NORTE NORDESTE E CENTRO OESTE.... 30 COPIAS



